
 

 

 

Аннотация 

рабочей программы практики «Технологическая практика 

(проектно-технологическая)» 

направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура; безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Цель практики 

 
Технологическая (проектно-технологическая) практика является обязательной частью 

учебного плана по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) Физическая культура; безопасности 

жизнедеятельности и позволяет укрепить знания, приобретенные при изучении курсов 

специальных дисциплин в области безопасности жизнедеятельности. 

Целями технологической (проектно-технологической) практики по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профиль) Физическая культура; безопасности жизнедеятельности являются 

формирование и развитие практических навыков и компетенций бакалавра, приобретение опыта 

самостоятельной профессиональной деятельности; закрепление и углубление полученных 

теоретических знаний по изученным дисциплинам; подбор материалов в соответствии с 

индивидуальным заданием, а также приобретение бакалаврами навыков в образовательной, 

научной, социальной и культурной деятельности в соответствии с требованиями к уровню 

подготовки выпускника. 

 

Задачи практики 

 
Задачами технологической (проектно-технологической) практики являются: 

- закрепление и углубление теоретико-методических знаний и применение их в учебно- 

воспитательной работе; 

- проведение учебно-воспитательной работы по безопасности жизнедеятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей учащихся, с применением здоровьесберегающих 

технологий; 

- формирование устойчивого интереса к профессиональной деятельности в сфере 

безопасности жизнедеятельности, потребности в самообразовании и творческом подходе к 

педагогической деятельности; 

- изучение организационных основ осуществления мероприятий по предупреждению и 

ликвидации аварий и катастроф природного и техногенного характера; 

- ознакомление с практической деятельностью функционально-организационных структур - 

подсистемы Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС); 

- получение студентами первичных навыков организации изучения района обслуживания, 

составления описания потенциально опасных технических объектов и производственных 

процессов, а также природных явлений. 

 
2. Место практики в структуре образовательной программы. Объем практики в зачетных 

единицах и ее продолжительности в неделях либо в академических часах 

Технологическая практика (проектно-технологическая) Б2.О.02(П) находится в структуре 

образовательной программы в блоке Практики и реализуется на 3 курсе в 6 семестре. На 

реализацию педагогической практики отводится 6 зачетных единиц (216 часа). 

3.Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения ОП ВО обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине (модулю): 



 
Код 

компетенций 

 
Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ОП ВО/ ООП 

 

Индикаторы достижения 

компетенций 

 
Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установленными 

индикаторами 

ПК-1 ПК-1.  

Способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области при решении 

профессиональных задач  

  

ПК-1.1. Знает  

преподаваемые предметы в 

пределах требований 

федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

и общеобразовательной 

программы. 

ПК-1.2. Умеет осуществлять 

отбор учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах обучения 

в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов. 

ПК-1.3. Демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы учебных 

занятий, применять методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные.  

Проектирование 

образовательного процесса в 

образовательных организациях 

основного общего, среднего общего 

образования. Реализация 

образовательного процесса в 

образовательных организациях 

основного общего, среднего общего 

образования 

ПК-2 ПК-2. Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. Демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

и спецификой учебных 

предметов. 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных видов 

образовательной 

деятельности (учебной, 

игровой, трудовой, 

спортивной, художественной 

и т.д.), методы и формы 

организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и 

других мероприятий (по 

выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и 

Проектирование содержания 

образовательных программ и 

современных педагогических 

технологий 



демонстрирует способы 

оказания консультативной 

помощи родителям 

(законным представителям) 

обучающихся по вопросам 

воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

ПК-3 ПК-3. Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную среду 

для достижения 

личностных, предметных 

и метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых учебных 

предметов 

ПК-3.1. Владеет способами 

интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и др.). 

ПК-3.2. Использует 

потенциал социокультурной 

среды региона в 

образовательной 

деятельности.  

Осуществление информационно- 

поисковой деятельности, 

направленной на 

совершенствование 

профессиональных умений в 
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